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　昨年は、「倍返し」という言葉が流行した１年でしたが、憎しみを倍返ししようと
する世の中ではなく、ささやかな幸せを倍返しできるような世の中であってほしい
と思うこのごろです。
　さて、今回の事務所報では、事務職員を含む事務所メンバーの「今年こそ」とい
う目標や思いをご紹介いたします（実現すると良いのですが…）。
　所員一同、一層精進に励む所存ですので、今後ともどうぞよろしくお願い申し上
げます。
　皆様にとって、素晴らしい１年になりますように。

新春のお喜びを申し上げます。

弁護士法人 あおば法律事務所一同

富士山から見た日の出（撮影者は山田陽介弁護士の妻）



●交通のご案内
　地下鉄桜通線　久屋大通駅１番出口　北へ５分

事務所からのお知らせ

事務所報第５号をお届けします。

新年のお休みは１月５日（日）までで、

６日（月）から平常通り業務いたします。

相談・お問い合わせは

０５２－９７２－００９１にて、

お電話で受け付けております。

　昨年11月、飯舘村か

ら南相馬、石巻、女川、

南三陸を回りました。

湾内の集落はどこもほ

ぼ全て跡形のないまま。

原発事故の放射能汚染

地区には、無人の村々と雑草の生い茂る田畑が広

がっていました。気の遠くなるような作業ですが、

今年こそ復興元年となることを祈っています。

山　田　幸　彦
弁護士

　不況で右肩下がりの
世の中だが、身体の大
きさ・健康診断の数値
は右肩上がりである。
健全な精神は健全な肉
体に宿る。充実した仕
事には健康が不可欠である。今年はブラジルでワ
ールドカップが開催される。代表選手とまでは言
わないが、弁護士としてピッチを走り回れるよう適
切な減量をして、今年こそ標準的な身体となりたい。

上　田　敏　喜
弁護士

　土日返上でなく余裕をも

って仕事・・・今年こそ！

健康体重（美容体重ではな

い）に向けてダイエット・

・・今年こそ！　山登り再

開・・・今年こそ！　家の

中の大片づけ・・・今年こ

そ！　少しはおしゃれ・・・今年こそ！　まだま

だあるぞ、今年こそ、今年こそ。

山田万里子
弁護士

　毎年元旦、昨年の自

分より仕事上も私生活

上も成長するという目

標を立てています。

　これまでは、年末に

振り返ってみても、成

長を実感できない自分がいました。

　今年こそは年末に胸を張って成長したと言える

自分でありたい。

小木曽琢也
弁護士

　早起きは三文の得と

いうことわざがありま

す。私は夜型の人間で

朝は血圧が低くフラフ

ラしておりますが、30

歳を超え、夜更かしに

も限界を感じるようになってきました。今年こそ

は早起きを頑張り、「三文の得」を得て、ますます

仕事に精進していきます。

山　田　陽　介
弁護士

　じぇじぇじぇ！机の
上の記録整理ができな
いまま、また新しい年が
スタートしました（そ
んなに仕事量が多いの
かと言われそうですが
・・）。今年こそ自分の机周りは勿論、事務所中を
整頓して、気持ち良く仕事ができるよう、気配り
・目配りの行き届いた「チーム事務局」でありた
いと思います。
　

事務局




